Jadtocpic - 22-26.04.2024 B6
PONIEDZIALEK:

Sniadanie; Ptatki owsiane na mleku ryzowym, chleb bezglutenowy, szynka
IT $niadanie: jabtka
Obiad: Krupnik z ziemniakami i marchewka, kurczak w sosie stodko-kwasnym z
warzywami, ryz parboiled (,9)
Podwieczorek: Banan

Sniadanie: Herbata, chleb bezglutenowy, szynka, gorek zielony (1)
IT $niadanie : sok owocowy
Obiad: Zupa pomidorowa z bazylig i ryzem, puszyste placki z konfiturg, kompot (3,9)
Podwieczorek: owoc

Seasba:

Sniadanie: Herbata, chleb bezglutenowy, szynka, pomidor
IT $niadanie: jabtka
Obiad: Barszcz czerwony z marchewka 1 makaronem bezglutenowym , migso z udka
kurczaka, ziemniaki z wody, surowka z biatej kapusty i ogdrka kiszonego, kompot (,3,9)
Podwieczorek: owoc

CZWARTEK:

Sniadanie: Herbata, chleb bezglutenowy , pasta jajeczna z tuniczykiem i szczypiorkiem (3,4)
IT $niadanie : banan
Obiad: Zupa ziemniaczana ,makaron bezglutenowy z kurczakiem i warzywami , kompot (,9)
Podwieczorek: Jabtka pieczone

Sniadanie: Platki ryzowe na mleku ryzowym, chleb bezglutenowy, dzem
II $niadanie: jabtka
Obiad: Roso6t z marchewka 1 makaronem bezglutenowym, jajko sadzone, ziemniaki z wody,
ogorek zielony, kompot (,3,9)
Podwieczorek: owoc

LEGENDA ALERGENOW: [-Gluten, 3-Jaja, 4- Ryby, 7- Mieko,9- Seler

Catering zastrzega sobie prawo do niewielkich zmian w jadlospisie.
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