Ramowy plan dnia 2024/2025
Tygryski, Rangurki

06:30-08:00
schodzenie si¢ dzieci do przedszkola, zabawy dowolne stuzace realizacji pomystow
dzieci

08:00-09:00
2zabawy integrujgce grupg, éwiczenia ogdlnorozwojowe, rozmowy kierowane na tematy
zgodne z zainteresowaniami dzieci, praca indywidualna

09:00-09:30
$niadanie Tygryski, Kangurki

09:30-10:30
Realizacja zadan edukacyjnych poprzez zajecia z calg grups

10:30-10:45
Drugie $niadanie wszystkie grupy

10:45-11:45
realizacja zadafi edukacyjnych poprzez zajecia z caty grupa, spacery na Swiezym
powietrzu lub zajecia ruchowe

11:30-12:00
Obiad Tygryski

11:45-12:15
Obiad Kangurki

12:00-12:15-14:00
Odpoczynek lub éwiczenia relaksacyjne wg potrzeb

14:00-14:15
podwieczorek — wszystkie grupy, czas podwieczorku jest uzalezniony od godzinowego
rozktadu zajeé dodatkowych

14:15-16:00
zajecia dodatkowe wg harmonogramu lub éwiczenia indywidualne z dzieémi,
dostosowane do ich mozliwosci

16:00-17:30

zabawy dowolne wg zainteresowan, spacery, zabawy dydaktyczne, utrwalanie
poznanych wierszy i piosenek, rozchodzenie si¢ dzieci do domu, TOZINOWY
indywidualne z rodzicami

Ramowy plan dnia 2024/2025
Liski

06:30-08:00 (taczenie grup: Liski, Zabki, Biedronki) — sala 23
schodzenie si¢ dzieci do przedszkola, zabawy dowolne stuzace realizacji pomyslow dzieci

08:30-14:30 Grupa pracuje samodzielnie — sala 24

8:30 - 8:55

zabawy integrujgce grupe, ¢wiczenia ogélnorozwojowe, rozmowy kierowane na tematy zgodne
z zainteresowaniami dzieci, praca indywidualna

09:00-09:20

$niadanie

09:20-9:30
Czynnosci higieniczno-porzadkowe

9:30 - 10:30
Zabawy w kole, realizacja zadan edukacyjnych

10:30-10:45
Drugie éniadanie

10:45-11:18
Spacery, zaj¢cia ruchowe, dowolne zabawy dzieci

11:20-11:40
Obiad

11:40-12:10
Odpoczynek, éwiczenia relaksacyjne wg potrzeb dzieci, bajkoterapia

12:10-13:45
Swobodne zabawy dzieci, zajecia dodatkowe (czytanie metods sylabows), zajecia plastyczne,
spacery, zabawy na placu zabaw

13:45—-14:00
podwieczorek

14:00-14:30
Zabawy wedlug potrzeb i zainteresowan dzieci, rozmowy z dzieémi, powtarzanie piosenek,
zajecia dodatkowe

14:30-17:30 (taczenie grup Liski, Zabki — sala 25, od godz.15.30 laczenie z grupg Biedronki —
sala 23)

zabawy dowolne wg zainteresowan, spacery, zabawy dydaktyczne, utrwalanie poznanych
wierszy i piosenek, rozchodzenie si¢ dzieci do domu, rozmowy indywidualne z rodzicami

Ramowy plan dnia 2024/2025
Bigdronki, Zabki

06:30-08:00
schodzenie si¢ dzieci do przedszkola, zabawy dowolne shizgce realizacji pomystow
dzieci

08:00-09:00
zabawy integrujace grupe, cwiczenia ogdlnorozwojowe, rozmowy kierowane na tematy
zgodne z zainteresowaniami dzieci, praca indywidualna

09:15-09:45
Sniadanie Biedronki, Zabki

09:45-10:30
Realizacja zadan edukacyjnych poprzez zajgcia z caty grupg

10:30-10:45
Drugie $niadanie wszystkie grupy

10:45-12:15
realizacja zadafi edukacyjnych poprzez zajgcia z caly grupa, spacery na $wiezym
powietrzu lub zajecia ruchowe

12:15-12:45
Obiad Biedronki, Zabki

12:45-14:00
Odpoczynek lub éwiczenia relaksacyjne wg potrzeb, swobodna zabawa dzieci

14:00-14:15
podwieczorek — wszystkie grupy, czas podwieczorku jest uzalezniony od godzinowego
rozkladu zaje¢ dodatkowych

14:15-16:00
zajecia dodatkowe wg harmonogramu lub éwiczenia indywidualne z dzieémi,
dostosowane do ich mozliwosci

16 :00-17:30

zabawy dowolne wg zainteresowar, spacery, zabawy dydaktyczne, utrwalanie
poznanych wierszy i piosenek, rozchodzenie si¢ dzieci do domu, rozmowy
indywidualne z rodzicami



