Jadfocpis 28- 30 kwiecien 2025

PONIEDZIALEK:

Sniadanie; Herbata, chleb pszenny z mastem, szynka, pomidor(1,7)
IT $niadanie: jabtka
Obiad: Krem z bialych warzyw z makaronem, jajko sadzone, ziemniaki puree, mizeria,
kompot (1,3,7,9)
Podwieczorek: Koktajl truskawkowy na jogurcie naturalnym, biszkopty (1,3,7)

Sniadanie: Kakao, chleb domowy z mastem, serek twarogowy na stodko (1,7)
IT $niadanie : warzywa w stupki
Obiad: Rosot z makaronem 1 marchewka, pulpeciki drobiowe w sosie pomidorowym, ryz
parboiled, suréwka z biatej kapusty i pora, kompot (7,3,7,9)
Podwieczorek: Kisiel owocowy, flipsy

SRODA
Sniadanie: Herbata, chleb domowy z mastem, ser zotty, ogorek, rzodkiewka (1,7)
IT $niadanie : sok mango

Obiad: Krupnik z ziemniakami i marchewka, racuchy jogurtowe z konfitura, kompot (7,3,7,9)
Podwieczorek: Banan

W DIECIE BEZMLECZNEJ ALERGENY ZOSTANA WYKLUCZONE A W DIECIE BEZGLUTENOWEJ ZASTAPIONE
PRODUKTAMI BEZGLUTENOWYMI
LEGENDA ALERGENOW: I-Gluten, 2-orzechy ziemne 3-Jaja, 4- Ryby,5-orzechy inne,6-soja 7- Mleko,8-gorczyca,9- Seler,10-tubin,

11-ezam, 12-dwutlenek siarki,13-mig¢czaki, 14-skorupiaki

Catering zastrzega sobie prawo do niewielkich zmian w jadlospisie.




