
 
 

Jadłospis 11-14.08.2025 
Poniedziałek: 

Śniadanie: Herbata, chleb domowy z masłem, szynka, papryka, ogórek zielony(1,7) 
II śniadanie : sok przecierowy 

Obiad: Krupnik z ziemniakami i marchewką, fusilli  z mięsem z indyka i sosem bolognese ze 
świeżych pomidorów, kompot (1) 

Podwieczorek: Ciastko francuskiego z jabłkami i cynamonem (1,3,7) 

Wtorek: 
Śniadanie; Kasza manna na mleku, chleb domowy z masłem, serek waniliowy(1,7) 

II śniadanie: kolorowe warzywa  
Obiad: Rosół z makaronem, medaliony drobiowe, ziemniaki puree, mizeria, kompot (1,3,7,9) 

Podwieczorek: Arbuz z serem feta i słonecznikiem  (7) 
Środa: 

Śniadanie: Herbata, chleb domowy z masłem, pasztet pieczony, ogórek (1,3,7) 
II śniadanie: banany 

Obiad: Krem pomidorowy z ryżem, klopsiki wieprzowe w sosie śmietanowo-koperkowym , 
kasza bulgur, surówka z białej kapusty z ogórkiem i koperkiem, kompot(1,3,7,9) 

Podwieczorek: Budyń śmietankowy na mleku z kruszonkà (1,7) 
 

Czwartek:  
Śniadanie: Płatki owsiane na mleku, chałka zdobna z masłem (1,7) 

II śniadanie : arbuz 
Obiad: Krem z zielonego groszku z grzankami ,dorsz panierowany, ziemniaki z wody, buraki, 

kompot (1,3,4,7,9) 
Podwieczorek: Mus bananowo-jogurtowy z jarmużem, chrupki kukurydziane (7) 

 

W DIECIE BEZMLECZNEJ ALERGENY ZOSTANĄ WYKLUCZONE A W DIECIE 
BEZGLUTENOWEJ ZASTĄPIONE  PRODUKTAMI BEZGLUTENOWYMI 

LEGENDA ALERGENÓW: 1-Gluten, 2-orzechy 3-Jaja, 4- Ryby,5-kakao, 7- Mleko,9- Seler  
Catering zastrzega sobie prawo do niewielkich zmian w jadłospisie. 

 

 


