
  
Jadłospis 11.05.2026-15.05.2026 

Poniedziałek: 
Śniadanie:Herbata owocowa, chleb pszenny z masłem, serek śniadaniowy z ogórkiem i 

szczypiorkiem (1,7) 
II śniadanie : mandarynki 

Obiad:Krem kalafiorowy  z makaronem literki, potrawka z kurczaka z sosem pelatti, kasza 
bulgur, surówka z białej kapusty, marchewki i zielonej cebulki,  kompot (1,3,7,9) 

Podwieczorek: Mus bananowy na jogurcie ze szpinakiem, herbatniki (1,3,7) 

Wtorek: 
Śniadanie; Herbata owocowa, chleb pszenno-orkiszowy z masłem, parówki wieprzowe, 

ketchup (1,7) 
II śniadanie: jabłka 

Obiad: Zupa ogórkowa z ziemniakami i koperkiem, knedle z truskawkami i sosem 
waniliowym, kompot (1,3,7,9) 

Podwieczorek: Ciasto jogurtowo-marchewkowe (1,3,7) 

Środa: 
Śniadanie: Kasza manna na mleku, chleb pszenny z masłem, dżem brzoskwiniowy (1,7) 

II śniadanie : banan 
Obiad: Rosół z makaronem, gołąbki w sosie ze świeżych pomidorów  z białą kapustą, 

ziemniaki puree, kompot (1,3,7,9)  
Podwieczorek: Budyń waniliowy  z gorzką czekoladą (1,7) 

Czwartek: 
Śniadanie: Herbata owocowa, chleb pszenny z masłem, pasta jajeczna z makrelą (1,3,4,7) 

II śniadanie : jabłka 
Obiad: Rosół czosnkowy z grzankami, pulpeciki w sosie pieczarkowym, ziemniaki puree,  

fasolka szparagowa z masełkiem,  kompot (1,3,7,9)  
Podwieczorek: Koktajl truskawkowy, biszkopty (1,3,7) 

“Piątek: 
Śniadanie: Płatki owsiane na mleku z brzoskwiniami, chałka z masłem(1,7) 

II śniadanie: warzywa w słupki 
Obiad: Krem brokułowy z makaronem, racuchy jogurtowe z musem jabłkowym i 

cynamonem, kompot (1,3,7,9) 
Podwieczorek: Banan 

LEGENDA ALERGENÓW: 1-Gluten, 3-Jaja, 4- Ryby, 5- Orzechy, 7- Mleko,9- Seler  
Catering zastrzega sobie prawo do niewielkich zmian w jadłospisie. 

 

 


